( Edito )
ette rentrée s’est déroulée sous le signe
d’une évolution possible du quartier apres
I'annonce par son président de la prochaine

dissolution du comité de quartier Ermitage. lls nous

ont proposé une fusion avec le comité de la Cigale.

Nous avons contacté le président du comité de
Camplanier afin de reprendre chacun la partie du
secteur Ermitage qui communique naturellement
soit avec le chemin de la Cigale, soit avec le
chemin de Camplanier. Cette reconfiguration ne
sera possible qu’apres décision en assemblée
générale des différents comités et sous réserve de
la participation effective des habitants de I'Er-
mitage, surtout celle de représentants d'immeubles
collectifs du secteur !

C’est au mois de janvier que nous programmons
donc la prochaine assemblée générale constitutive
dotée de statuts remis a jour. Du renouveau en per-
spective !

Plus que jamais nous avons besoin de la participa-
tion d’'un maximum de personnes pour porter les
besoins et les souhaits des habitants du quartier.

Nous avons, au cours de la derniere AG, évoqué
les problemes de cohabitation dans le bois des Es-
peisses entre les promeneurs, les coureurs et les
chiens ; il semble que le comportement raisonnable
de chacun ait apaisé les conflits.

Nous n’avons pour l'instant pas de réponse sur la
demande de remettre un container a verre qui a été
retiré de I’endroit ou il génait.

Les demandes sont rarement unanimes et parfois
difficiles a exhausser quand la compétence ne
releve pas directement de la mairie : pour les col-
lectes, les abribus, les bornes a incendie,... la
mairie transmet mais ne résout pas tout !

Nous essayons en tous cas de chercher les solu-
tions les plus favorables a tous !

Pour les animations conviviales nous avons la
coopération avec Galaxie et avec l'auberge de
jeunesse que nous espérons préserver et
améliorer, ...et vos suggestions sont les bien-
venues ! Pensez toujours a vous informer sur le site
du quartier http:/comite-quartier-lacigale.com
Vous pouvez aussi réagir sur le site.

Nous souhaitons a tous un bel automne,
et a bient6t !

La présidente
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Merci a nos
partenaires !

Histoire de quartier
70 ans de souvenirs !!

Pour les 70 ans du comité nous
faisons un retour sur nos his-
toires ; bien des points ont été
évoqués dans les journaux de
la décennie précédente mais
tout le monde ne les a pas lus
et c’est 'occasion d’y revenir.

C’était souvent sur la base de
témoignages d’anciens habi-
tants qui ne sont plus parmi
nous et c’est un peu un hom-
mage a eux aussi !

Jacques Nogues nous donnait
Porigine du nom de notre |
chemin de la Cigale qui
viendrait d’une représentation
d’'une cigale et d’'une fourmi
sur 2 portes de mazets qui se |
faisaient face dans la montée |
du chemin, le nom de la Cigale k=
est resté, celui de la Fourmi a *
migré bien plus haut sur une
impasse de la colline !

Renée, 94 ans, nous avait raconté ses
souvenirs des années 50 ou I'eau pour
les habitants provenait de leurs
citernes et le complément lors des étés
secs venait d’'une fontaine au bas des
escaliers qui montent vers le chemin
de l'auberge de jeunesse.

A cette époque la rotonde a I'angle de
impasse du Péquelet faisait cinéma
et jouxtait un jeu de boules !

La guinguette des 3 cyprés était mai-
son de « plaisirs » avant de devenir
épicerie !

Le quartier de 'Ermitage n’était qu’'une
colline boisée coupée par une carriére
encore en exploitation.

Ce journal a été réalisé par le

studiolenni
Laurent VIOLETTE

infographiste a Nimes ¢ spécialiste Mac
Mises en page, publicité » Formation informatique & domicile
© 06 23 96 50 00
www.studiolenni.fr

L’auberge de jeunesse provenait d’'un
legs privé ala ville de Nimes en 1878,
le mazet qui y était n'est devenu
auberge qu’apres 1936 apres une visi-
te de Léo Lagrange !

C’est aussi dans ces années 50 que
I’école de la Cigale s’est crée pour ac-
cueillir les enfants des habitants qui
avaient remplacé les mazetiers ; ces
premiers habitants étaient souvent des
« migrants » espagnols ou italiens
venus travailler a Nimes.

C’est dans ce contexte que le comité
s’est créé en 1955 comme nous
’avons évoqué au mois de juin !

Le foyer Galaxie, beaucoup plus récent
date de 2009 et sa vitalité est venue
contribuer a la vie sociale du quartier.

De la Terre. ..
“ A chez Vous
épicerie du

Quartier

d’Espagne

59 Rte d'Aleés 30000 Nimes
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Sécurité

ous vous rappelons que méme si une
N personne se présente chez vous en uni-
forme, il faut lui demander sa carte pro-
fessionnelle ou un justificatif d’intervention
avant de la laisser pénétrer dans votre pro-

priété.

TOUTE VISITE INATTENDUE

EST SUSPECTE.

Soyez vigilants lorsque des employés du gaz,
de I'électricité, des eaux, de la poste, des
opérateurs pour des lignes internet ou télé-
phone, des employés supposés envoyés par la
commune, des policiers ou gendarmes se
présentent chez vous.

En cas de doute n’hésitez pas a faire le 17 et a
informer les référents sécurité Bedou JP et moi
méme dont les coordonnées figurent sur le
journal du quartier ou sur les panneaux d’af-
fichage afin que nous puissions informer via le
site un maximum de personnes.

Nous voulons remercier la Mairie d’avoir enfin
installé la caméra de surveillance au niveau de
I'intersection du chemin Quartier d’Espagne,
demandée plusieurs années..!

Pour plus de sécurité tenez vos portails fermés
méme en votre présence. J P Marty

A découvrir

Notre ami Jean-Pierre Bedou, membre du bu-
reau du Comité, publie son nouveau roman
policier, & découvrir dans librairies de Nimes, et
librairies en ligne.

Jean-Pierre Bedou

Meurtres pour un trésor
en pays malouin

Association "Toutous & Minous"

Association loi 1901
! i Protection animale

N 06.82.40.32.43
us & Minous
toutousetminous@yahoo.fr
http//associationtoutousetminous.jimdo.com
http://facebook.com/adoptionchienschatsnimes

Compte-rendu de I'Assemblée g

L'’Assemblée générale s’est déroulée ce 14
juin au foyer Galaxie, a 18h.

+ Présentation des themes abordés par notre
présidente Francoise OHEIX

« identification des élus présents, a savoir
Messieurs Franck PROUST président de
Nimes-Métropole, Thierry PROCIDA prési-
dent du conseil de quartier Garrigues-Ouest,
Emmanuel CARRIERE élu municipal adjoint
a la voirie.

H Notre présidente donne la parole aux per-
sonnes dans la salle, car les élus soucieux
de faire au mieux avec l'ensemble des réu-
nions a tenir ont demandé la modification de
I'ordre du jour et d’étre prioritaires a I'’écoute
du quartier, avant de rejoindre une autre as-
semblée générale.

Il s'en suit de nombreuses questions et inter-
rogations des personnes de la salle et des
courriels regus:

Il faudra prendre un arrété de voirie pour le
tonnage des camions circulant sur le chemin
du quartier d'Espagne et de la cigale — éviter
les 19 tonnes.

B Concernant nos amis les chiens il est
nécessaire d'avoir des poubelles aux entrées
du bois des espeisses pour éviter de voir
fleurir des petits sacs de déjections

on demande la pose de panneaux indiquant
la responsabilité des maitres des chiens.

B Information importante concernant l'in-
civisme malveillance et aboiement intempes-
tifs des chiens 35 policiers
supplémentaires pour la police de I'environ-
nement de la responsable Mme Leila Bouc-
ceredj. M. Pénati est aussi a notre écoute
pour cela

W Notre quartier a été préssenti pour un
autre tri sélectif pour 2026.

Félicitation exprimée pour la pose de la
poubelle a I’école de la cigale.

W Végétation: a la fin de la semaine
prochaine l'herbe sera coupée dans les
chemins et impasses du quartier

W Concernant l'abri bus espéré cela semble
possible en fonction de la taille de celui ci

W Salle communale de la cigale : il semble
que des négociations avancent pour le
partage de celle-ci entre I' école et les asso-
ciations. M.Procida propose une rencontre a
la salle ce mardi 17 a 16h.

Notre présidente a bien indiqué que, le ter-
rain attenant a I’'Ecole, peut étre utilisé et le

rale du comiteé

¢D-~
¢D-~

bati rénové,... qu'il ne soit pas vendu a un
promoteur !

M Le container a verre a été enlevé (chemin
de la cigale - impasse de la fourmi), une dé-
cision de remplacement sera envisagée
apres étude en septembre 2025,

W Départ des élus 18h52

Vote du rapport d'activité, a I'unanimité
présentation du bilan financier pour l'exercice
du 31/05/24 au 31/05/25. Vote a l'unanimité.

M présentation des activités sur Powerpoint:

- les voeux du comités présentés en janvier
- le loto expliqué et remerciements pour nos
donateurs et I'accueil de Galaxie

- la taille de I'olivier avec le concours de l'as-
sociation Promolive et du comité de quartier
et l'accueil de I'auberge de jeunesse pour le
repas.

B Commémoration des 70 ans de notre
comité historique et témoignages de notre
mémoire collective.

M Indications concernant la salle communale
et son fonctionnement

M Le journal sa création et son évolution ou-
vert a tous; ne pas oublier le site internet du
quartier et le panneau d'affichage complétant
la communication papier et mail.

M Les finances seront facilitées par un nou-
veau fonctionnement de I'exercice qui sera
bientét du 1er janvier au 31 décembre donc
année civile pour plus de transparence et de
clarté.

W En accord avec la proposition du président
du comité de I'Ermitage,une possible fusion
des 2 comités est évoquée, soumise a I'ap-
probation des présents, aucune objection
n'est exprimée, le sujet sera donc débattu
en septembre au cours d'une réunion avec
les adhérents des 2 comités, dans le but de
finaliser ce projet avant janvier 2026.

Fin de la réunion 19h30 suivi d'un apéritif et
buffet avec ambiance musicale. Y.Gallet
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Permaculture : et si on y pensait dans nos jardins urbains ?

La permaculture est concept de
systéme agricole développé
dans les années 1970 par les
australiens Bill Mollison et David
Holmgrem.

Le terme permaculture vient d’'une |
expression anglaise « Permanent
culture » qui s’appuie sur les
principes de I'écologie et du design
et vise a créer des systemes auto-
gérés, productifs et énergétique-
ment efficaces.

L’alimentation pése lourdement |
dans notre empreinte écologique
(25 a 30%) aux cotés de I'habitat et des
transports. Son impact tient surtout de la
facon dont les aliments sont produits, trans-
portés, transformés et consommés.

Dés lors, cultiver un jardin comestible est
porteur de sens, mais aussi de satisfaction
(quand un jardin potager est beau, on le fait
visiter 1), surtout si celui-ci est respectueux
de I'environnement.

Les jardins urbains permettent de relocaliser
une partie de la production alimentaire et de
favoriser la biodiversité dans nos environ-
nements. Le milieu urbain, notamment dans
les quartiers, facilite I'essaimage des
bonnes pratiques par des dynamiques col-
lectives de proximité (échanges de connais-
sances, partage d’outils, compostage
commun...) et certaines pratiques culturales
écologiques telle la permaculture.

Elle peut nous aider a réaliser notre jardin,
a le rendre harmonieux, productif, cohérent
avec nos valeurs et résilient face aux
changements. Elle s’inspire des anciens
savoirs jardiniers, en imitant ce qui s’opére
dans la nature et en valorisant I'observation
et la compréhension de notre propre
écosystéeme.

Insistons sur le fait que la conception d’'un
jardin en permaculture est a la portée de
tous !

Cette conception se fait en deux étapes : la
premiere invite & mettre en place des
principes de base applicables a tout jardin,
la deuxieme est plus spécifique de chaque
environnement et amene a réfléchir a
I'’ensemble des parametres influencant le
site et sa productivité (climat, qualité du sol,
topographie...).

Voici quelques principes
fondamentaux :

* Prendre la nature comme modéle, ex.
dans la nature, il n’y a pas de sol a nu. Pour
diminuer le besoin d’eau et limiter la pousse
de plantes sauvages : pailler les sols.

- Installer les espaces de culture de
maniére a ne jamais marcher dessus. Une
idée-clef de la permaculture réside en la per-
manence des sols. De méme la surélévation

des cultures en les dellmltant par des$
planches de 10 & 20 cm de haut ou par Ies:
techniques de réalisation de buttes facilite .
leur entretien. .
« Travailler avec la nature plutét que contre §
elle, ex. ne pas tailler les arbres a la hate et ¢
se souvenir que sur un sol vivant, les vers o
de terre font un travail comparable, voire ¢
meilleur que celui de la béche. Il faut aban- §
donner béchage et labour qui perturbent la ¢
vie des organismes vivants a des niveaux de ¢
profondeur différents. Vive la grelinette qui .
aére le sol sans le retourner ! .
« Collecter et utiliser les ressources gra- §
tuites de la nature, ex. I'eau de pluie, I'én- ¢
ergie du soleil et du vent. °
+ Observer et s’adapter plutot que d’appli- :
quer des solutions toutes faites, ex. ne pas
transformer un champ de plantes sauvages §
comestibles et/ou utiles en une série de:
rangs de salades énergivores. o
+ Valoriser la diversité des espéces util- o
isées, plus le milieu est diversifié et moins il §
craint les maladies.

- Faire cohabiter dans un méme espace
des plantes compatibles et complémen-
taires, ex. radis avec carottes, haricots et
pois ou salades avec betteraves, poireaux,
panais, courges ou tomates avec oignons,
bourraches, carottes (attention les tomates
aiment moins les choux, le fenouil et les
pommes de terre...).

» Transformer ses déchets en ressources
(compost, poules...).

» Favoriser I'implantation des insectes
utiles (coccinelles, perce-oreilles, abeilles...
),ex. leur construire un abri a insectes.

« Veiller a ce que chaque élément remplisse
plusieurs fonctions, ex. un point d’eau pour
héberger les libellules, abriter les
grenouilles, cultiver des plantes aquatiques
et bien sOr pour récupérer I'eau, et que
chaque fonction soit remplie par plusieurs
eléments (compost, engrais verts, purins de
plantes, mulch, résidus de tailles...).

Il ne saurait étre question de résumer la per-
maculture en quelques lignes car elle ouvre
un vaste champ de possibilité, presque in-
fini. Son éthique et ses principes guident nos
pas de jardiniers urbains mais ne nous im-
posent rien.

A vous de faire en suivant vos envies et a
votre rythme !

L’arbre « coup de cceur » !

Nous nous posons la question au vu du
réchauffement climatique : Chaleur intense et
faible pluie : mais quel arbre vais je planter
maintenant dans mon jardin car nous voyons
nos especes dépérir ?

Et bien voici un petit nouveau qui peut mesurer
une dizaine de métres et surtout qui pousse trés
rapidement ; en six année il peut atteindre sa

o taille adulte- ce n'est pas une erreur — 6 ans —

car pour un arbre c'est une révolution ,,,

Il se nomme : PAULOWNIA TOMENTOSA ,
ARBRE IMPERIAL aux fleurs mauves. Il a des
feuilles en forme de cceur et se plante a I'au-
® tomne, il vient d'Asie.

Comme je I'écris c'est un atout écologique im-
portant car il fixe l'azote ; ses feuilles font une
excellent compost ; il a un bois tres résistant
gréace a sa structure cellulaire en forme de nid
d'abeille et il est a noter qu'il posséde le rapport
résistance/poids le plus élevé du monde dans
son espece.

o Réfléchissez donc votre prochaine plantation et

donnez nous votre avis toujours par le mail de
notre comité. Yvelise GALLET

Nettoyage d’automne

Nimes Métropole.
Tres attendu par les usagers et dupliqué a l'au-
tomne, le grand Nettoyage se déroulera durant
le week-end du 25 et 26 octobre.

Objectif : apporter aux Nimois une solution pour
réduire leurs végétaux et se débarrasser de
leurs encombrants et déchets verts dans I'une
des 16 mini-déchéteries de proximité couvrant
la Ville de Nimes. Et toujours, le bonus : la dis-
tribution gratuite de compost sur 3 sites !

Eau secours 30
’ . o EAU
H 20 La lettre d'information d e

L’association « eausecours30 » a laquelle le
comité de quartier adhére est |la pour nous aider
et nous informer sur les questions d’eau et d’as-
sainissement individuel ; pour ne savoir plus,
vous pouvez consulter leur publication sur leur
site: http://www.eausecours30.fr

L’info en directg

pensez a consulter
le site du Comité :

comite-quartier-lacigale.com

www.comite-quartier-lacigale.com
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Agenda

W Le comité se réunit tous les 1ers lundis du mois a 18h30, a la salle de la
cigale et si besoin le 3*™ lundi

B Galaxie Féte des Sorciéres le 7 novembre

B Nous nous associons a la féte de Noel prévue du 12 au 14 décembre
dans les locaux de Galaxie

B L'assemblée générale est prévue en janvier : le 11 ou le 18, avec les voeux
du comité et la galette des rois les précisions seront communiquées plus tard !

B Le loto sera le 22 mars en fonction des disponibilités de Galaxie

Salle de la Cigale

m Les cours d’informatique ont lieu désormais le mercredi de 16h a 18h, dans les
mémes conditions - Infos au 06 23 96 50 00. Désormais : une séance exclusivement
«Mac» chaque dernier mercredi du mois. Consultez le programme des cours sur le site du Comité

m Gym
La gymnastique continue le mardi, le mercredi, et le vendredi. Geneviéve, I'animatrice peut
étre contactée au 06 78 93 88 81

E“-’;emb'ﬁ & COURS DE GYM ET DE STRETCHING
en forme ° ; ¥ T par une animatrice diplomée FFEPGV
s | Salle municipale de la Cigale

Mardi : 14h- 15h (gym) Tel.

Mercredi : 18h- 19h (gym)

Vendredi : 14h- 15h (gym) 06 78 93 88 81
Vendredi : 15h- 16h (stretch.)

Vendredi : 18h30- 19h30 (gym)

m Jeux de société : Contactez 'animatrice J.Harmand au 06 18 49 00 20

m Atelier photo de Galaxie
Les membres de cet atelier animé par Laurence Charrié ont réalisé une exposition a
partir de visites chez I'habitant dans notre quartier, nous avons suivi cet évenement !

YOGA C_“/“' ASPTT

les vendredis Activités destinées

apres midi 5 aux enfants les
mardis et mercredis
06 7179 05 84 namaste- 04 66 23 37 34
ma-sante.com nimes@asptt.com
PILATE | | YOGA JAPONAIS - DO IN
,—2‘:3!:2?3}:‘;’;3;2 —~— LES LUNDI A 9H45
matin Le Faness a la portée de tous \
o i A GALAXIE (SALLE DU BOBAR)
biancotoa@hotmail.com LES MARD|S 18H ET JEUDIS 15H
A ZEN SHIATSU
CF SEANCE D’ESSAI GRATlIII‘ £
[ LN
COIFFURE h | §
COIFFURE MIXTE m[ ENERGETIQUE
Horaire NON-STOP avec et sans RDV 0ES WUSCLES, IEHENTS 1 RELAATON
du mardi au samedi de 8h30 a 18h enseignements et Inseriptions
04.66.67.85.67 06 03 11 21 36
59 B route d’Alés - 30900 NIMES s 2,

é )

Le Comiteé

LES MEMBRES DU BUREAU :

Francoise Oheix , présidente
Tel : 06 80 61 39 52
Mail : binderoheix@wanadoo.fr
Michel Harmand, vice président
Tel : 04 66 23 16 74
Mail : harmand.michel@wanadoo.fr.
Pierre Sacquépée, trésorier
Tel : 04 66 23 43 66
Mail : psacquepee @hotmail.fr
Bernard Viremouneix, trésorier adjoint
Tel : 06 07 38 47 42
Mail : bernard.viremouneix@orange.fr
Yvelise Gallet, secrétaire-adjointe
Tel : 06 70 38 63 90
Jean-Pierre Bedou, référent sécurité
Tel : 06 15 39 34 02.
Jean-Pierre Marty, référent sécurité
Tel : 06 95 18 50 54

Les contacts a retenir

Nimes Agglomération :

Collecte des encombrants sur rendez-

vous, numéro vert : 0800 420 420

Un site a été créé pour toute demande :
www.monservicedechets.com

et un point info local : 8 rue Régale

Eau Nimes-métropole : 09 69 36 61 02
Spanc : 04 66 02 55 95

Transports Tango : 09 70 81 86 38
Achat de tickets en ligne :

www tangobus.fr ;

véloTango : 04 66 39 59 43

Environnement &
Espaces verts : 04 66 70 80 71

Probleme de voirie...

Pour tout fonctionnement défectueux sur
la voirie : chaussée, signalisation,
éclairage public, mobilier urbain, grilles,
avaloirs et regards pour les eaux, cables
sectionnés... N’hésitez pas a les contac-
ter, ils interviennent !

Laisser un mail en se connectant sur le site
municipal et le service voirie, « demande
d’intervention sur I'espace public » lien :

www.nimes.fr/index.php?id=3848

si vous n’étes pas connecté contactez
nous au comité.

Pour toute info sur la ville

Pensez a
'application
«Ville de Nimes»

\_
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